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@
Mode, beaute, culture...
voici 22 évenements et
nouveautés que fon vaadorer.
Par Muriel Azarian, Sophie de Champsavin,
Bérangeére Chatelain, Natalia Grgona,
Fabienne Lagoarde, Samuel Loutaty,
Christine Régnier

NTREE

| Le braille a 'honneur
Touchante idée que celle de la marque Monsicur
; —):p .. Paris qui propose une médaille fagonnée a
la demande avec la lettre de'alphabet

braille de son choix. Discret et délicat,

1 le bijou devient poétique et inclusi.

y En or 18 carats, rose, jaune ou blanc, a partir
de 350 €, monsieur-paris.com

R Un patissier
incontournable
Apres 'ouverture de deux
putiques i Paris, d'une
chocolaterie a Levallois
:eljd'une terrasse sucrée en
collaboration avec Philippe
Conticini, Jeffrey Cagnes
s'invite dans nos cuisines
. 1 li\'l‘e «lLa
de Jeffrey Cagnes »
). Quis’annonce
ement sublime!
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Une collab .
made in Californie
On filera chez Monop en octobre
pour s offrir un peu de californian
spirit avec la capsule Clare V.

X Monoprix, une collection
joyeuse a I'image de la marque de
Clare Vivier, ex-journaliste mode
installéeaSan Francisco. Nappe ou
torchon a damier, robe rayée, tasse
el sweat amessage. .. On est fan !

A partir du 25/10 chez Monoprix et

dans 4 pop-up stores a Paris et aux
ats-Unis.

\WORBEDIS):
SAUVAGE

.. Le vélo-cargo
electrique Toyota
Le constructeur japonais fait sa
vélorution avec ce vélo-cargo baptisé
«Douze Cycles X La mobilité Toyota ».
Pensé pour les familles et les
professionnels, il peut transporter
jusqu’a 100 kg, est super maniable
grice a des cibles gainés qui facilitent la
direction, et présente une autonomie
de 100 km. Cing configurations sont
possibles — avec ou sans caisse de
transport —et, pour le stocker plus
facilement, on le sépare en deux
parties grace a un simple dévissage.
Gros plus: on 'apporte dans 'un des
27 concessionnaires Toyota en France
pour la maintenance ou la réparation.
Environ 6000 € a I'achat, mais des
offres de location longue durée et/ou

avec option d’achat seront proposées.
Disponible en septembre.

Unspot
pour les latin
cafe lovers

Le Procope, ce restaurant
mythique, QG de
I'intelligentsia parisienne
depuis des lustres, renoue
avee son histoire (c'est le
premier établissement a
avoir servi du café a Paris,
en 1686!) en inaugurant un
véritable café-glacier décoré
dans la plus pure tradition
vénitienne. A nous les
expressos serrés, les cafés
gourmands, les gelari. ..
Ouverture en septembre.

23, rue de I'Ancienne Comédie,
Paris 6°, procope.com

L'Hyrox, pour
souffrir encore
lus qu'au
rossFrit!
Encore peu connuen
France mais de plus
en plus populaire partout
dansle monde, 'Hyrox
est une compétition en salle
qui fait alterner | km de
COUrse 4 un mouvement
fonctionnel de fitness, huit
fois de suite ! Grosso modo,
aubout de I'épreuve (et de
VOLre vie), VOus aurez couru
8km et fait un nombre
hallucinant de burpees,

de fentes oude sled pulls!
Plus diinfos sur Facebook/

Hyrox, communauté francaise
ou surInstagram @hyroxfr_
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La frange sur

tous les fronts

QOubliez la version rideau (quin’a
drailleurs de frange que le nom).
Ultra-longue ou coupée net en milieu
de front, voire archi mini, la « vraie »
frange est partout et s"assume en tant
que statement. « On n’est plus dans
I'entre-deux, confirme la célebre
coiffeuse Delphine Courteille.

La frange booste la force d'un look

et donne une allure plus fraiche, plus
jeune. » Bonus : « Les franges longues,
fagon écoliére, un peu i la Sophie
Marceau, cachent bien la ride

du lion. » Delphine prone méme §

le petit effet lifting d’une frange
savamment orchestrée : « Je coupe un,
tout petit peu plus court entre les deux
sourcils, et je travaille une longueur
ultra-subtile sur les cotés en suivant
laligne du sourcil, commesielle
longeait la tempe.»»

Forfait frange, 45 €, delphinecourteilie.com

LGHT

) VIERQ/ MATTEO VALLE/LAUNCHMETRICS.COWSPOT

Trois nouvelles baskets stars

1.LaNew Balance 574 Legacy X Stone Island. La valeur siire de la
rentrée : la collab de New Balance avec Stone Island, label de prét-a-
porter italien. On adhére aux couleurs douces, avec des empiecements
réfléchissants qui se marient facilement avec tout. 395€, newbalance.fr
2.La Midnight Swimming de Saucony. La marque américaine de running

de plus dun siecle d'existence revient dans le game de la sneaker avec
la Midnight Swimming : look rétro-cool, couleurs contrastées,

conception a partir de filets de péche recyclés. .. Elle a tout bon. t:
150 €, saucony.com =
3.LElan de Gola. Inspirée d’un modéle des an- > ;

nées 70, on I'adore ! Tige en nubuck, semelle & 3

crantée, traits graphiques, ¢'est une réussite. P

110 €, golasiteofficiel fr 23
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LA
GRANDE
MELEE

CUISINE & RUGBY

s s ot 41

L ereYIES o S A -

L'ovalie aux fourneaux
Hommage culinaire 2 la Coupe du monde de
rugby qui se déroulera en France du 8 septembre
au 28 octobre : Gilles Navarro, ancien rugbyman
puis grand reportera « [ Fquipe », estallé ala
rencontre de chefs amateurs du ballon ovale et
de joueurs bons vivants qui lui ont confié leurs
recettes autour du rugby. Ca donne 60 plats
(gourmands) proposés par Guy Savoy, Fanny
Horta, Christopher Coutanceau, Jérome Thion,

qui vont avec. « LaGrande Mélée », Solar Ed., 35€.

Le revival Damart

Serge Blanco, Luana Belmondo.. . et les anecdotes

e

Un pur teint
d'enfer

... grace a des textures d'une finesse
abselue qui fusionnent avec la peau
sans masquer les ridules ni obstruer
les pores (pas mal en cas d'acné
rebond). Coté formule, les actifs
skincare —acide hyaluronique,

S Rt !

céramides, huiles végérales,
peptides, caféine, yuzu, vitamine E
et C—grignotent du terrain sur les
pigments. Jusqu’a constituer parfois
85 % delaformule!

® Fin touches, pour flouter ou
corriger (contour et aréte du nez,
contour des yeux, pattes d’oie,
pommettes, arc de cupidon) :

1. Teint Idole Ultra Wear Care & Glow

On al'avenir devant soi quand on a 70 anss

La preuve avec Damart, qui célébre son dapiversairé
avee un max de nouveautés : déja, un nouveau
textile intelligent, Evolutyl, qui permer deréguler

la température selon nos besoins, puis deux
capsules « famille », dont la géniale « Optimistic

'l"k‘liﬂi‘\ll », d l‘.l\('t“‘ e l[Ii‘v(I'l‘\’l.lll\ el A!L‘

§, qqui va faire p
ans mon Damart !

e

-

Correcteur Sérum, Lancome, 32€

(le 21/08). 2. All Hours Precise Angles
Concealer, Yves Saint Laurent, 37 €
(le 11/09).

¢ En all over, avec une couvrance
sur mesure au doigt ou au pinceau :
3. Tinted Oleo-serum, Clarins, 47 €
(le 21/08). 4. Skin Booster Serum
Foundation, Deborah Milano, 19,90 €.
5. Fond de teint Studio Radiance
Serum-Powered, MAC Cosmetics,
52 € (septembre).

) La Maison
Gainsbourg ouvre
(enfin) ses’portes

Une double adresse pourlemusée
qui lui est dédié. .. Tl fallait bien
¢a au génie dual Gainsbourg/ d
Gainsbarre. Au 5 bis dela rue

de Verneuil, o vécut vingtadeus
ans 'homme a la téte dechi
fans pourront visiter son/ii I
noir et légendaire, restéintact.

Eten face, pour prolongerla
visite, au numéro 14, un parcours

d’exposition retracerpsavie et |

sa carriere d'artiste avae, @ Sus,
un café et un piano-bar. Idéal !
pour rejouer « La Javanaise » !
maisongainsbourg.fr
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Une expo mode qui fait monter
le rythme cardiaque

Depuis toujours, lamode et le sport entretiennent des liens
trés étroits. Lexposition « Mode et sport, d'un podium
al'autre », au musée des Arts décoratifs a Paris, nous invite a
découvrir ce dialogue jamais interrompu depuis I’ Antiquité,
On yverra450 piéces de vétements et accessoires (de Patou
a Chanel en passant par Schiaparelli), des photographies,
des peintures, des vidéos, des magazines... mettanten
lumiére I'évolution du vétement sportif et son influence sur
la mode contemporaine. Une sublime mise en bouche en

attendant les JO de 2024 | « Mode et sport, d'un podium a
l'autre », du 20/09/2023 au 7/04/2024.

A/ ne

U
¥E4®Y  coliection
tres cinema
La réalisatrice Sofia
Coppola se marie cet
automne a Barrie, §
la maison écossaise
reine de la maille et
du cachemire, pour
donner naissance
aune vingtaine de
pieces de prét-a-porter
et d’accessoires
qui nous fontdéja les
yeux doux. Nous voila ff i/
(presque) prétes
asouhaiter le retour

%2

lu froid.
Un restau bﬁ,m
« urban

jungle »
Une maison coloniale
oitlustres et lianes

s'entremélent au-dessus n Spfa ou se
d'assiettes herbacées et ]]a’lre oueﬂi
végétales. .. voici Jungle n’yapasmieux que
Palace, la nouvelle adresse ﬂage]lanon, pmdsguéemtr? un
immersive du groupe ban.ldcvapeuretunbamd eau
Ephemera (Stellar, Under froide, avcf ds'bmnchsde .
the Sea). Ici, du décor bmﬂequsechémﬁm'éad’hmls
al'assiette, la nature m?senuc'llu,pour.smnulerla
reprend ses droits ! circulation sanguine et renforcer
Ouverture en septembre, les défenses. A tester au Kupala,
12, rue de la Fidélité, Paris 10°, lespaslmquimtd'ouvm
ephemera-group.com aParis (15%). @kupalaparis
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CATHERINE DENEUVE

rentrée, le poulet
frit vanous emballer.
Oublieztout ce que vous
avez golité jusque-la,
onle découvrira version
sucré-salé comme en
Qorée, aux épices cajuns
comme en Louisiane

\ oualajaponaise, chez
Nakatsu, 2 Paris, ot 'on
trempera des bouchées
ultra-croustillantes dans
une mayo augingembre.

La Crocs chicos

Il imite a la perfection la mule en cuir,
mais non : le sabot Dylan est moulé

en une piece de Croslite™ et atout le
confort d’'une Crocs. Normal, c’en est
une. 54,99 €, existe en 4 couleurs, crocs.fr

Faboce Midal présents

TAL BEN-SHAHAR

cou“%‘p:

JJJ/J./ i

Une collab
€Co-Sexy pour
la salle de sport
Aubade lance sa premiére
ligne athleisure et ¢a dépote.
Baptisée Hot Motion, cette

Un cours
avec Tal
Ben-Shahar!

a A moins d'avoir vécu collection super désirable a été
9 sur Mars ces demigres créée en collaboration avec

2 années, vous avez bien Luz, marque de wellness

f: stir entendu parler de ce écoresponsable. Brassiéres,

S professeur de Harvard leggings, cyclistes et bodys sont
: quialigne les best-sellers réalisés en matiere recyclée et

§  eninterrogeant ce qui technique mais n’oublient pas
v nousrent KeareE . le travail de lingerie propre

2 Alécole, danslasociété, a Aubade : lagages, jeux de

:‘ au travail, il explore les bande, échancrure. .. Bref, un
5 pistes dans un essai dont petit ¢6té « Flashdance » quiva
; il ya urgence a 'inspirer ! faire monter la température de
£ «Mon cours de bonheur », notre salle de Pilates !

z Robert Laffont, 19 €. Disponible en novembre.
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