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Le restaurant le Gourmandin
change de mains

Récemment, le restaurant le
Gourmandin a rouvert ses
portes avec de nouveaux pro-
priétaires, Stéphanie et Laurent
Massé. Agés dune trentaine
d’années, tous les deux, ils ou-
vrent leur premiére affaire. Un
challenge pour ces deux profes-
sionnels de la restauration. Sté-
phanie originaire de Bourgogne

est cenologue de formation de-

puis dix ans. Laurent le Breton,
avec son CAP et BEP de cuisi-
nier, affiche autant d’années
d’expérience en cuisine.

Le jeune couple est prét a faire
découvrir une cuisine tradition-
nelleraffinée etdélicate. Confec-
tionné a base de produits frais
etlocauy, le choix est alléchant,
des raviolis de langoustines au
foie gras aux encornets farcis...
Avec ces mets, Stéphanie pro-
pose une carte de vins de dif-
férents horizons de France. Elle

téphanie et Laurent Massé
budgets.

propose de découvrir le vin a la
ficelle. Le couple a été sensible
au mur en pierre, a la cheminée
et aux briques du restaurant.
« Il correspond au style sobre que
I'on veut donner a cet endroit ainsi
qua la cuisine. »

Pproposent une cuisine pour tous les golits et
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Le Gourmandin au 73 rue
Bonne Fontaine est ouvert
tous les jours sauf les
dimandches,

lundis et mardis soirs,

tél. 02 51 35 39 09.



