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Nos lieux ou buller au bord de I'eau pres
de Paris

Pour bronzer ou simplement tenter d'échapper a la canicule, les points d'eau sont les
bienvenus. Et la capitale ne fait pas exception. Au dela de l'intemporel rendez-vous de
Paris Plage, voici des parenthéses pour profiter de son été. S'il n'est pas encore
possible de piquer une téte dans la Seine , ce ne sont pas les points d'eaux qui
manquent. Entre guinguettes sur les flots, riviéres, lacs, ou encore quais festifs, I'lle de
France ne manque pas d'espaces confidentiels ou il fait bon se rafraichir. Une aubaine
quand il fait chaud.

Les maquereaux

Guinguette d'été par excellence, Les Maguereaux proposent diverses péniches a travers
Paris. Amarrée Quai d'Austerlitz, leur adresse flottante de la rive gauche promet de
combler les Parisiens en manque de mer. Car, surprise, les Maquereaux offre
également la possibilité de plonger dans la piscine privatisable de sa terrasse. De quoi
démultiplier I'expérience de baignade avec une vue sur la Seine.

Aprés quelques brasses, un rapide passage a la douche extérieure, il est temps de se

reposer et de savourer une carte marine avec une dégustation d'huitres, de bulots, de

crevettes mais également de rillettes de poissons et d'acras. Une expérience iodée sur
une maxi-terrasse pour un été de plaisir et de relaxation.

66 Quai d'Austerlitz, 75013 Paris
Le lac de Vaires-Torcy

Ecrin de verdure de 350m2, la base naturelle de Vaires-Torcy propose de nombreuses
activités aquatiques pour petits et grands. Site Olympique de 2024, le lac permet aux
visiteurs d'essayer des sports comme le kayak, le catamaran, le paddle ou méme le
windsurf. Pour ceux qui préférent ne pas se mouiller, des aires de pique-niques sont
aménagées a proximité des berges.

Ce petit paradis naturel a plusieurs cordes a son arc. Ainsi les amateurs disposant d'une
carte de péche de la base de loisirs pourront essayer d'attraper de belles prises. De quoi
profiter des merveilles du lac.

Rte de Torcy, 77360 Vaires-sur-Marne
Polpo Plage
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Adresse consacrée aux produits de la mer, Polpo , brasserie de Levallois-Perret, se
réinvente chaque été avec sa version _Polpo -Plage pour bronzer dans les meilleures
conditions. Ce sont les pieds dans les sables que les clients peuvent boire un verre ou
profiter de la carte marine mélant poissons a déguster en entier et déclinaisons a
partager.

Avec ses parasols et ses transats, Polpo nous emmeéne en vacances sans quitter la
ville. Cette année, l'adresse s'est également alliée avec Marins d'Eau Douce pour offrir
aux clients une marina et des excursions en bateaux électriques pour tirer parti des
paysages insolites de la Seine.

47 Quai Charles Pasqua, 92300 Levallois-Perret
Le Chalet des iles

Embarcation immédiate pour le Chalet des iles. Aprés une rapide traversée en barge,
moyennant deux euros pour l'aller-retour, les futurs clients peuvent découvrir avec
surprise une demeure isolée sur un flot secret. Entre son jardin, sa terrasse qui
surplombe le lac du Bois de Boulogne et son balcon, I'adresse permet de prendre une
bouffée d'air au coeur de Paris. Le tout dans un cadre fluvial d'exception.

Batie par l'architecte Seiler sur demande de Napoléon pour l'impératrice Eugénie,
I'adresse propose une cuisine de tradition majoritairement francaise. Mais pour profiter
de la clémence du matin et de la vue limpide sur le lac, les visiteurs peuvent s'autoriser
un brunch, riches en grillades. Au fil de la journée, c'est a I'ombre des arbres que les
clients peuvent fuir la fournaise. Et saisir, pour les pieds marins, l'occasion d'une balade
en barque.

Bois de Boulogne, Embarcadére du Chalet des lles, Porte de la Muette, Ceinture du lac
inférieur, 75016 Paris

La plage de Meaux-les-Bains

Unique plage fluviale de I'lle de France, cette étendue de sable fin qui n'est qu'a une
heure de la capitale constitue le spot idéal pour bronzer et se la couler douce. Alors que
la région envisage d'ici 2025 d'accueillir les baigneurs dans la Seine , cette adresse est
une alternative plus qu'acceptable.

Et quand I'estomac réclame son d(, la Guinguette du capitaine offre une carte compléte
pour les déjeuners comme pour les diners. Gérée par les Marins d'Eaux Douce, qui ont
décidément la mainmise sur les activités fluviales dans la région, I'adresse élabore
également des paniers apéritifs a déguster a bord d'un bateau sans permis.

2 Chem. de la Marine, 77100 Meaux
Le Rosa Bonheur sur Seine

Depuis 2014, en plus de son QG aux Buttes-Chaumont et de ses deux autres adresses
bucoliques a I'Est en compagnie des cygnes et des canards, et a Asniéres-sur-Seine, le
Rosa Bonheur Sur Seine fait planer son atmosphére festive et accueillante sur les flots.
Avec pour ambition d'importer la culture du midi et de la Camargue, la guinguette
flottante met en place des sévillanes, une danse populaire d'Espagne, et propose des
dégustations de tapas.

Avec un panorama attrayant donnant sur le Pont Alexandre lll, le Grand et le Petit
Palais, cette grande barge aux accents hispaniques ne s'embarrasse pas de grands
gestes mais offre une programmation alléchante de musiques live et d'activités entre
amis. L'idéal pour un été sans pression sur I'eau.

Port des Invalides, Quai d'Orsay, 75007 Paris
Le Chalet du lac, la plage au coeur des bois de Vincennes
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Se retrouver les pieds dans le sable sans quitter Paris ? Au-dela du traditionnel Paris
Plage qui se tient sur les quais tous les ans, c'est également la vocation du Chalet du
Lac qui propose, a l'orée des Bois de Vincennes, tout ce qu'il faut a « La Beach » pour
passer un apres-midi relaxant a travailler son bronzage. S'il y manque I'eau, bar a
cocktails, barbecue et transats sont au rendez-vous pour recréer une expérience
estivale pour le moins atypique. L'adresse dispose également d'un bungalow de plage
qui accueille cette année, le restaurant israélo-libanais Lia.

Léa Colombo
Particulier ou entreprise : des offres adaptées a votre besoin
Nos Vidéos
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