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Chez Nathalie

<« Il est pas beau mon poisson ? » Sisisi. Le poisson, c’est une
barbue - et il ne viendrait 3 I'idée de personne d’en dire du
mal. Belle, la barbue. Enorme. Elle occupe toute I’assiette,
déborde méme, a croire qu’elle va vous sauter sur les
genoux tellement elle est fraiche. « Regardez, ce qui est
marrant, c’est que comme c’est un poisson plat, il a les deux
yeux du méme coté. » Ah oui, c’est rigolo. « Alors, ca vous
plait ? >> Oh que oui : un coup de poéle, du beurre et du citron,
C’est tout béte, quelques petits légumes, c’est nickel. « Eh
oui, pas de mystére, c’est du frais, arrivé direct du marché de
ce matin, pas de congélo chez nous. » Bah oui, pas de
mystére. Et en dehors de la péche du jour, vous vous
demandez, qu’est-ce qu’on mange, chez Nathalie ? Une
cuisine gentiment fusionnante, pas cérébrale, plutot
gourmande et généreuse, a arroser de vins des quatre coins
du monde. Et tout Ga se passe dans une petite salle claire et
mignonnement décorée, voire sur la terrasse-bambouseraie
quand il fait beau et chaud... Vous ne vous sentiriez pas déja
un peu en vacances, 13 ? 3 :

Sébastien Demorand
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2 ITINERARIOS

POR PARIS

Paseo de 90 minutos por Butte-aux-Cailles

Este itinerario abarca Butte-aux-Cailles y sus inmediacio-
nes, un pintoresco pueblo en una colina con tranquilas ca-
lles, frondosas plazas y bulliciosos bistrots. Esta drea pasd a
la historia en 1783 cuando el primer globo aerostatico diri-
gido por el hombre aterriz aqui. En 1800 habitaban el ba-
rrio obreros de las fabricas de la zona y fue uno de los pri-
meros reductos que luché durante la Comuna de Paris.

Sin embargo, no se desarrollé hasta 1910 y la arquitectura
refleja los ideales sociales de la época: que las viviendas
particulares y los espacios verdes contribuyesen a la salud.
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Las silenciosas calles empedradas son tipicas de Butte-aux-Cailles @

Butte-aux-Cailles

Desde la estacion de metro @
Place d'Italie hay que salir por
Auguste Blanqui, donde se
aprecia la decoracion de Gui-
mard. Se comienza por la transi-
tada Rue Bobillot hasta llegar a
la Rue Paulin-Méry @, donde se
suben los primeros escalones
en direccion a Butte-aux-Cai-
lles. El contraste es sorprenden-
te a medida que se transita por
las apacibles callejuelas empe-
dradas, con anticuadas farolas.
Destacan las bonitas contraven-
tanas pintadas de lila en el nd-
mero5® y los drboles del
pequeno jardin de-
lantero de la casa de
enfrente. Se continda
recto, atravesando la
Rue du Moulin-des-
Prés, para torcer a la
izquierda por la Rue #&
Gérard, donde se pa-  Letrero de la Rue de la
sa por terrazas de la- Butte-aux-Cailles
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tienda tradicional de dul-
ces con unas cuantas
mesas y sillas. En la As-
sociation des Amis de
la Commune de Pa-
1is, en el nimero 46
@, se venden cami-
setas, libros y caté-
logos sobre este
sangriento episo-
dio del pasado pa-
risino. Se tuerce a la de-
recha por el Passage
Barrault, un callejon empedra-
do con muros cubiertos de hie-
dra y ambiente rural ®. Al final
del pasaje se tuerce a la iz-
quierda por la Rue Barrault
y se sube la calle has-
ta la Rue Daviel, a la
derecha. En el 10 de
esta calle, la fila de
casitas conocidas co-
mo “la pequena Al-
sacia” (&) por su esti-
lo arquitectonico

intamr al Arimar
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BUTTE
AUX CAILLES

Rue de la Butte-aux-Cailles @.
Se sube la calle hasta la Place de
la Commune de Paris ®, que, a
pesar de que actualmente pasa
desapercibida, fue el emplaza-
miento de una importante bata-
lla en mayo de 1871. Se conti-
nda subiendo por la Rue de la
Butte-aux-Cailles. Les Abeilles,
en el nGmero 21 @u €S un curio-
s0 establecimiento especializa-
do en apicultura. Las tortitas de
la creperia Des Crépes et des
Cailles, en el 13, son estupen-
das, y mas adelante, en el na-
mero 20, se halla el restaurante
mas conocido del ba-

rrio, Les Temps des Ce-
amam®.mmEmncmaom
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Unos minutos a pie de

la Place de la Commu-
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WUE DE TOLBIAC

ne y estd dirigido como una co-
operativa, es la sede extraoficial
del barrio. La calle desemboca
en la Place Paul Verlain ®. Al
otro lado de la plaza se halla un
edificic de ladrillo rojo
@®. Construido en 1924
alberga una piscina cu-
bierta art nouveawy
dos zonas de bafio al
aire libre muy bonitas.
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ALGUNOS CONSEJOS

Punto de partida: metro Place
de ['ltalie.

Recorrido: 2,6 km.

Como llegar: se comienza en el
metro Place de I'ltalie, lineas 5, 6 y
7. Los autobuses 27, 47, 57, 67

y 83 paran en la Place de I'ltalie. *
Altos en el camino: la Rue des
Buttes-aux-Cailles esta repleta de
cafés, bares y restaurantes estu-
pendos. Les Cailloux (n° 58) es un
establecimiento elegante para
comer, Les Temps des Cerises

(n® 20) es muy pintoresco, y L'Oisi-
ve Thé (n° 10) es una teteria bonita
yacogedora. Para comer bien,
nada mejor que Chez Gladines

(30 Rue des Cing Diamants).

la Square des Peu-

pliers, se sigue a la de-
recha para volver a la

" Rue du Moulin des

Prés. Al bajar la calle

v, Las escaleras de enfren- destacan las interesan-
5 % te del edificio condu- A tes casas de piedra ras-
2 < cena la fuente de la V" tica @y la singular ca-
z S plaza @, que se abas- Crépes, Des  sa morada de estilo art
P 2 «© tecedeunpozolocal  Crépeset  nouveau del nimero 104
2 B, de 1.902 metros de des Cailles @), Se contintia a la dere-
B o profundidad fecha- cha por la Rue Damesme,
> v, doen 1863y restaurado | a la derecha por la Rue du Doc-
- w%vm%%m en 2000; los habitan- | teur Leray y de nuevo a la dere-
ot tes del barrio suelen | cha por la Rue Dieulafoy @),
hacer cola para lle- | que alberga varias casitas pinto-
we' oy nar botellas. A rescas y singulares. Al final de
Ao%mv% continuacion se esta hilera se gira a la derecha
7 sale de la plazay se gi- | porla Rue Henri Pape, a la iz-
[ oibiac raala derecha dos veces | quierda por la Rue Om:.ﬁmaﬂ y
ooy pasando por el elegante | se sube por la Rue Tolbiac hasta
grome vy restaurante Chez Nata- « | regresar al ajetreo del Paris mo-
lie, con una terraza de 4 derno. Girando a la derecha se
flores, muy concurrida en llega hasta el metro Tolbiac @.
2 verano, hasta la Rue Vandre-
s zanne. Se baja por esta calle
$ RUEDUDRLAURY C peatonal hasta el pasaje Van-
5% drezanne, un empinado calle-
m 5 WA jon empedrado con antiguas
H § 3 farolas®. Después se arravie-
kS E = sa la Rue Moulinet y se conti-
N ™ n0a por la Rue Moulin des
2 Prés hasta llegar a la Rue Tol-
T e biac. Tras cruzar esta transita-
da calle hay que torcer a la de-
recha y remontarse al pasado
en la Semiare dac Paninliore (19)




