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La Coupole aété construite en 1927, en pleines Années folles. au coeur du quartier boh2me de Montpamasse
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Tous les grands artistes et écrivains de la capitale se retrouvaient dans cette brasserie chic.

La Coupol

Star de Montparnasse

Depuis prés dun siecle, cette institution de la capitale fait le bonheur des célebrités comme
des nombreux touristes qui se pressent a ses tables. Simone de Beauvoir, Michel Simon,
Edith Piaf, Jacques Prévert, Picasso ou encore Frangois Mitterrand y avaient leurs habitudes.
Visite de 800 metres carrés d'histoire de la vie parisienne.

PAR CLEMENCE LEVASSEUR.
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Au total, 145 employes se relaient pour faire tourner cet établissement, ouvert tous les jours de 8 heures a minuit
Passage obligé pour les touristes, on y mange de tout, du plateau d huitres au curry d'agneau.

9 heures, ce matin-la, La Coupole,
vaste brasserie située entre la gare
Montparnasse et le jardin du Luxem-
bourg, se réveille en douceur sur une
musique jazzy. Deux dames agées,
collier de perles et gilet en cachemire,
papotent autour d’'un copieux petit déjeuner. Pres de la
terrasse, trois hommes en costume-cravate affichent un
air sérieux. Dans la salle de plus de 800 métres carrés, les
maitres d’hotel, a la chemise blanche impeccable et au
nceud papillon noir, finissent de dresser les 330 couverts
du déjeuner. Audrey, barmaid ici depuis dix-neuf ans,
mel au frais 24 bouteilles de champagne, la consomma-
tion quotidienne moyenne de la clientéle. Puis elle
expose sur le comptoir du bar les ingrédients et ustensiles
qui lui permettront de réaliser les cocktails: « Mistin-
guett » — reine du music-hall au début du XX siecle -,
«Kiki » - lamuse du photographe Man Ray - ou encore

« Elsa » - pour Elsa Triolet, femme de lettres et compa-
gne du pocte surréaliste Louis Aragon. Des créations en
hommage aux célébrités qui ont fréquenté les lieux.

Le Tout-Paris fait la féte,

de Jean Cocteau a Joséphine Baker
Construite en 1927 sur les vestiges d'un dépot de bois
et de charbon au ceeur du Montparnasse bohéme des
Années folles, La Coupole devient le repaire des grandes
figures des arts, des lettres et de la nuit. Le soir de son
inauguration, 1500 bouteilles de champagne sont bues
par les 2500 invités, parmi lesquels les écrivains Jean
Cocteau, Louis Aragon et le peintre italien Giorgio
De Chirico. Une féte mémorable ! 11y en eut de nombreu-
ses autres. Au sous-sol, le dancing accueille alors un
orchestre qui joue rumbas, boléros et sambas. A I'époque,
il est courant d’y tomber nez a nez avec la meneuse de
revue Joséphine Baker, tenant son guépard Chiquita en
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De nombreuses fétes ont été données a La Coupole, dans les années 1930. Jusqua
la seconde guerre mondiale, ['établissement était méme ouvert 24 heures sur 24.

Dumatin au soir, cette brasserie de légende est en ébullition. Mourad (en haut),
maitre dhotel, saffaire & apporter le petit déjeuner. Plus tard dans la joumeée,
les serveurs et leur plateau se croisent dans un ballet d'une extraordinaire précision.

« AVEC SES MOSAIQUES, SES
LUMINAIRES, LENSEMBLE DE
CE DECORART DECOAETE
INSCRIT ALINVENTAIRE DES
MONUMENTS HISTORIQUES »

Pierre Daridan, directeur de La Coupole

laisse, d'y croiser 'acteur Michel Simon, flanqué de Zaza,
sa femelle chimpanzé, ou I'écrivain américain Ernest
Hemingway, trés éméché. Apres les années 1940, Edith
Piaf, Jacques Prévert, André Malraux, Dali ou Picasso
sont des inconditionnels. Plus tard, Daniel Cohn-Bendit,
figure de Mai-68, montera, provocateur, sur une table
pour commander du homard. Gainsbourg y sirotera ce
qu'il appelait un « 102 », un double Pastis 51. Et, preuve
qu’elle a définitivement rejoint le club des brasseries
mythiques, La Coupole devient décor de cinéma: en
1980, Vic, alias Sophie Marceau dans La Boum, et sa
pétillante arriére-grand-mére Poupette, campée par
Denise Grey, foulent le carrelage Art déco, et s'installent
sur I'une des longues banquettes pour diner.

Prés de deux tonnes d’huitres

y sont consommées chaque mois!
Aujourd’hui encore, la salle ressemble a celle d'origine,
vaste comme un hall de gare. Ses 33 piliers et pilastres
verts sont coiffés de peintures réalisées par des artistes
des Années folles, pour la plupart éleves d’Henri Matisse
ou de Fernand Léger. Les fondateurs souhaitaient que
leur brasserie soit une galerie permanente. « Avec ses
mosaiques d’inspiration cubiste ornant le sol et ses
luminaires, I'ensemble de ce décor Art déco a été inscrit
a linventaire des monuments historiques en 1988 »,
assure avec fierté Pierre Daridan, le directeur de I'éta-
blissement qui emploie au total 145 personnes. Au cen-
tre, une sculpture monumentale en bronze représentant
deux hommes formant la planéte Terre est surplombée
de la fameuse coupole, de 8,5 métres de diamétre, qui a
donné son nom a I'établissement.

Le calme de la salle contraste, en cette fin de matinée,
avecl'effervescence en cuisine. Le chefJérome Leoty pré-
pare une sauce vierge qui accompagnera le plat du jour,
un mi-cuit de thon et son tian de légumes. Derriére lui,
une immense marmite de curry d’agneau, plat incon-
tournable de la maison, finit de cuire. « C’était le plat pré-
féré de Frangois Mitterrand, un habitué des lieux. Avant
la crise sanitaire, un serveur en tenue indienne tradi-
tionnelle, coiffé d'un turban, 'apportait sur un chariot »,
explique le chef. Mohamed, I'écailler, achéve la prépara-
tion des fruits de mer. Sur son présentoir, montagne de

@ Tousdroits de reproduction réservés




LeParisien

(NEEKEND)

» 10 décembre 2021 - N°24037

PAYS :France
PAGE(S) :36-39
SURFACE :352 %

PERIODICITE :Hebdomadaire

DIFFUSION :250095
JOURNALISTE :Clémence Levasseur.

LeParisien

\\Im:k end

A la fin des années 1920, on creise notamment la chanteuse, danseuse et actrice d origine américaine Joséphine Baker, panthéonisée le 30 novembre dernier.

50 kilos de glace, il dépose méticuleusement bouquets de
crevettes, tourteaux, écrevisses et homards. « Chaque
mois, pres de deux tonnes d’huitres sont consommées
ici », note le jeune homme vétu d'une mariniére.

Adorable et blagueur, Jean-Paul Belmondo
s’installait toujours a la table 13

Non loin, le directeur briefe son équipe. Comme chaque
jour. Les serveurs, une quinzaine, I'écoutent attentive-
ment présenter les plats du jour, le prix de l'addition
moyenne du déjeuner et du diner de la veille, soit 45 et
58 euros, et les vins a « pousser » lors des commandes.
Les premiers clients arrivent pour le déjeuner. Une tren-
tenaire se délecte en solo d'un plateau d’huitres et d'un
verre deriesling, une famille d’Américains se laisse tenter
par une choucroute de la mer. Le journaliste Jean-Pierre
Elkabbach s’attable a son tour, en toute discrétion.
« Comme de nombreuses personnalités du show-biz et de

la politique, il fait partie des habitués », souffle Mourad,
maitre d’hotel et limonadier. Jean-Paul Belmondo venait
aussi chaque semaine. Adorable et blagueur, il s'installait
toujours a la table 13, renommée Thérése, pour ne pas
affoler les clients superstitieux. Entre les tables, les ser-
veurs se faufilent a toute allure, direction la cuisine.
Tenant d’'une seule main leur plateau chargé, ils se frolent
sans se toucher, dans un ballet d'une grande précision.
Alors que les équipes s'activent déja pour le service du
soir, une [réle jeune femme demande a voir la table de
Simone de Beauvoir. L'autrice du Deuxiéme sexe avait
ses habitudes a la 149, au fond du restaurant, prés
des cuisines, et il est courant qu'on vienne sy recueillir.
« Les clients poussent nos portes pour l'histoire excep-
tionnelle du lieu, pour sa cuisine de qualité et pour son
décor unique », reconnait Mourad. Autant de raisons de
rendre visite a La Coupole, vieille dame bient6t cente-
naire qui n’apas pris une ride. m
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